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 1. 슈빛무빛 감각놀이터 [미라보 X 효성동도시재생어울림복지센터]

2026 유아문화예술교육 지원사업 「아이와락-인천」
누리과정 연계 문화예술교육 프로그램 안내[1차]

프로그램명 슈빛무빛 감각놀이터

운영단체

미라보(美 : Labor)
 미라보(美 : Labor)는 음악과 무용의 경계를 넘어 사운드와 
신체 언어가 결합된 독창적인 융복합 예술 프로그램을 실천
하는 예술교육단체입니다.

참여대상 만 3~5세
(반별 10~20명 / 총 10개 반) 운영 횟수 반별 총 3회

(문화시설 방문 1회)

운영기간 
및 

소요시간

운영 기간 : 2026. 8. 25. ~ 10. 28.
소요 시간 : 회당 80분(월별로 가능시간 상이)
※ 정규 수업시간 내, 2시수 진행(1시수=40분)
※ 유아교육기관 선정 후, 위 기간 중 협의

프로그램 
소개

◆ 프로그램 소개 : 익숙한 수업 공간을 ‘동굴’,‘바다’,‘하늘’라는 신비로운 상상 세계로 변
화하여, 만 3-5세 유아들이 빛과 어둠, 소리와 신체 움직임을 다감각적으로 탐험하도록 
돕는 융복합(무용+사운드+시각)예술교육 프로그램입니다.

   유아들은 3번의 여정 동안 신비로운 빛에 따른 움직임 변화를 경험하고, 소리와 신체 
표현을 통해 세상에 하나뿐민 자신만의 이야기를 발견합니다. 나아가 빛과 소리를 만드
는 탐험대가 되어 교실 전체를 알록달록한 만화경 세상으로 채우는 완성형 놀이를 경
험합니다. 이처럼 빛과 소리, 신체 표현이 긴밀하게 결합된 다감각적 탐험을 통해 유아
들은 일상을 예술적 상상력으로 전환하는 즐거움을 느끼고, 주체적인 감정 발화와 정서
적 감수성을 크게 향상시키게 됩니다.

◆ 강사 구성 : 주강사 2명, 보조강사 1명

문화시설 
소개

◆ 명칭 : 효성동도시재생어울림복지센터
◆ 주소 : 인천광역시 계양구 봉오대로 510 효성동도시재생어울림복지센터
◆ 소개 : 계양구 효성동의 대표적인 아동친화적인 공간으로 만 3~5세 아동들이 연중 지

속적으로 다양한 프로그램을 체험하는 곳이자, 부모님들이 쉴 수 있는 공간을 
모두 가지고 있습니다. 아동친화적인 디자인과 안전을 고려한 공간구성으로 본 
사업의 운영에 상당히 적합한 공간을 구성하고 있습니다.

도시재생어울림복지센터 외관 다목적실 (프로그램 장소) 어린이 도서관 (대기/휴식 장소)

유아 교사
협조사항

- 활동 공간: 강당이 없을 경우 책상·의자 없이 자유롭게 움직일 수 있는 공간 확보를 부
탁드립니다.

- 복장: 움직임이 편한옷 준비 부탁드립니다.
- 이름표: 가슴에 붙일 이름표 준비 부탁드립니다.
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 2. 색동아이(色動아이) “자연에서 보물찾기” [더리미미술관]

프로그램명 색동아이(色動아이) “자연에서 보물찾기”

운영단체

더리미미술관
1996년 개관한 더리미미술관은 강화군에 위치한 작은 사립미술관으
로 전시 외에 음악회, 미술교육 및 미술치료 등 다양한 문화예술 
활동을 진행해 오고 있는 복합문화 예술공간입니다. 

홈페이지[클릭] 인스타그램[클릭] 

참여대상 만 3~5세
(반별 10~20명 / 총 7개 반) 운영 횟수 반별 총 4회

(문화시설 방문 1회)

운영기간 
및 

소요시간

운영 기간 : 2026. 9. 1. ~ 11. 31.
소요 시간 : 회당 80분(월별로 가능시간 상이)
※ 정규 수업시간 내, 2시수 진행(1시수=40분)
※ 유아교육기관 선정 후, 위 기간 중 협의

프로그램 
소개

◆ 프로그램 소개 : "자연"과 "색"을 주제로 흔히 사용되는 미술재료가 아닌 유아들이 자연 
속에서 자신만의 재료를 찾아 자연이 주는 소중함과 창작의 즐거움을 체험하도록 합니
다. 1-3회기는 재료를 수집하고, 두드리고, 문지르고, 즙을내어 색종이를 만드는 등의 
활동을 통해 유아들이 자연의 색과 형태를 직접 발견하고 자신만의 이야기로 표현해낼 
수 있도록 진행합니다. 4회기는 미술관이라는 새로운 환경에서 방문 주차의 전시주제와 
어우러지는 감상과 활동과 더불어 미술관 정원과 야외 공간에서 계절적 환경을 활용하
여 아이들의 감성과 창의성을 향상시킬 수 있는 체험활동을 진행합니다.

◆ 강사 구성 : 주강사 2명, 보조강사 1명

문화시설 
소개

◆ 명칭 : 더리미미술관 
◆ 주소 : 인천광역시 강화군 선원사지로51번길 14
◆ 소개 : 강화의 해안도로와 논밭을 배경으로 자리한 작은 시립미술관으로 힐링문화를 체험

할 수 잇는 복합 문화공간입니다. 미술, 음악, 미술치료 등을 전공한 전문 인력들이 운
영을 맡고 있으며, 전시 외에도 음악회, 공연, 교육 등 다채로운 문화 예술 체험프로그
램을 운영하고 있습니다. 

전시활용감상활동 미술관전시연계 미술활동 미술활동 및 자연환경 나들이

유아 교사
협조사항

- 활동 공간: 강당이 없을 경우 책상·의자 없이 자유롭게 움직일 수 있는 공간 확보를 부
탁드립니다.

- 복장: 색이 묻어도 괜찮은 옷과 여벌 옷 준비 부탁드립니다.
- 야외 안전: 채집 활동에 적합한 신발과 알레르기 여부 사전 안내 부탁드립니다.
- 아동 주도 놀이: 아동이 주도적으로 활동할 수 있도록 교사 개입을 최소화해 주시기 바

랍니다.
- 감각 예민 아동: 촉각 활동이 많으므로 예민한 아동은 사전에 알려주시기 바랍니다.
- 이름표: 가슴에 붙일 이름표 준비 부탁드립니다.

http://www.deorimimuseum.com/
https://www.instagram.com/deorimimuseum?igsh=eHFid3J3bGhtZzI=
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 3. 온기 모아 예술가마터 [이아예술컴퍼니 × 녹청자박물관] 

프로그램명 온기 모아 예술가마터

운영단체

이아예술컴퍼니

예술을 통해 사람들이 행복해지길 바라는 마음으로, 누구나 쉽게 즐
기고 어디에서나 만날 수 있는 일상의 예술을 실천하는 인천 기반 
예술단체입니다. 유아부터 시니어까지 연극 중심 통합예술교육과 공
연을 기획하는 젊은 현장 예술가 그룹, 이아예술컴퍼니입니다.

블로그[클릭] 인스타그램[클릭]

참여대상 만 3~5세
(반별 10~20명 / 총 9개 반) 운영 횟수 반별 총 4회

(문화시설 방문 1회)

운영기간 
및 

소요시간

운영 기간 : 2026. 8. 31. ~ 11. 21.
소요 시간 : 회당 80분(월별로 가능시간 상이)
※ 정규 수업시간 내, 2시수 진행(1시수=40분)
※ 유아교육기관 선정 후, 위 기간 중 협의

프로그램 
소개

◆ 프로그램 소개 : 유아들이 일상의 사소한 오감과 언어, 감정을 자신만의 '예술 조각'으
로 발견하고 주도적으로 수집해보는 모으기 중심의 참여형 연극놀이입니다. 네 명의 예
술가 캐릭터와 함께 놀이하며 본능적으로 모은 조각들을 예술 가마터에서 하나뿐인 작
품으로 재탄생시키며 창의적 주체성을 발휘합니다.

◆ 강사 구성 : 주강사 2명, 보조강사 2명

문화시설 
소개

◆ 명칭 : 서구 녹청자박물관
◆ 주소 : 인천광역시 서구 도요지로 54
◆ 소개 : 녹청자 박물관은 고려시대 도자기 녹청자를 중심으로 시대별 대표 토기와 도자

기가 전시되어 있어 한국의 도자기 변천사를 한눈에 파악할 수 있도록 운영되
고 있으며 시민들이 참여할 수 있는 다양한 체험행사와 교육프로그램 진행으로 
시민들과 교감을 나누는 복합 문화 공간입니다. 

역사전시실 기획전시실 야외전통가마

유아 교사
협조사항

- 프로그램 진행 전 유아 교육기관으로 방문하여 프로그램 안내 및 공간을 확인할 예정입
니다. 참여 반 담임 선생님이 함께 해주셨으면 좋겠습니다. 

- 자유롭게 움직일 수 있는 넓은 공간이 필요합니다. 교실에서 진행해야 할 경우 미리 책
상과 의자 정리 부탁드립니다. 

- 유아들의 이름을 부를 수 있도록 모든 활동에 이름표 꼭 부탁드립니다. 
- 담임 선생님께서 유아들과 함께 해주시면 더욱 좋을 것 같습니다. 

https://blog.naver.com/2a-artcompany
https://www.instagram.com/2a_art_company/
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 4. 빛이 춤추는 바다, 저어새가 날다 [극단 상상이상×소래역사관]

프로그램명 빛이 춤추는 바다, 저어새가 날다

운영단체

극단 상상이상

상상이상의 일들이 펼쳐지길 바라는 아름다운 
마음으로 실험하는 예술가의 모임입니다.

페이스북[클릭]

참여대상 만 3~5세
(반별 10~20명 / 총 8개 반) 운영 횟수 반별 총 4회

(문화시설 방문 2회)

운영기간 
및 

소요시간

운영 기간 : 2026. 9. 1. ~ 11. 31.
소요 시간 : 회당 80분
※ 정규 수업시간 내, 2시수 진행(1시수=40분)
※ 유아교육기관 선정 후, 위 기간 중 협의 예정

프로그램 
소개

◆ 프로그램 소개 : 인천의 자연환경과 생태적 특징(달, 밀물과 썰물, 갯벌, 저어새) 등을 
소재로 하여 과학적 요소를 예술교육을 통해 감각적으로 경험할 수 있는 프로그램.

   단순한 정보 전달이나 학습이 아니라, 빛과 그림자를 활용한 극놀이, 신체 표현, 오브제  
 탐색 등 예술적 접근을 통해 자연 현상과 생태에 대한 감각적 이해를 돕는다

◆ 강사 구성 : 주강사 3명

문화시설 
소개

◆ 명칭 : 소래역사관 
◆ 주소 : 인천광역시 남동구 아암대로 1605
◆ 소개 : 남동구 지역특성상 빠르게 진행된 도시화 등으로 인천지역 명소인 소래포구의 

옛 모습이 사라짐에 따라 이 지역의 전통사 연구 및 옛 모습 재현과 보존을 목
적으로 설립된 남동구 최초의 공립박물관

         ※ BF(Barrier Free: 장애물 없는 생활환경) 인증을 통해 누구나 불편 없이 전시 
관람이 가능

소래역사관 전경 교육실

유아 교사
협조사항

- 1회차 프로그램 진행 전 강사진이 유아교육기관으로 사전 방문 예정입니다. 전체 프로그
램 진행에 관한 안내 및 공간 확인을 위한 시간으로 방문 시간은 선정 후 개별 연락드
리겠습니다.

- 교실 내에서는 책상, 의자 없이 활동할 수 있는 공간 확보 부탁드립니다.

https://www.facebook.com/share/17NpqPMDuJ/
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 5. 도서관에서 만나는 예술가 이야기 [극단 들락×심곡도서관]

프로그램명 도서관에서 만나는 예술가 이야기

운영단체

극단 들락

극단 들락은 영아, 유아, 어린이, 청소년, 어른과 시니어까지 특정 
대상들과 연극으로 삶의 이야기를 나누고 있습니다. 극단 들락의 
판(프로그램)에 ‘들’어와 우리 함께 신나게‘樂’ 놀아보아요. 

인스타그램[클릭] 블로그[클릭] 

참여대상 만 3~5세
(반별 10~20명 / 총 6개 반) 운영 횟수 반별 총 5회

(문화시설 방문 1회)

운영기간 
및 

소요시간

운영 기간 : 2026. 8. 24. ~ 11. 27.
소요 시간 : 회당 80분
※ 정규 수업시간 내, 2시수 진행(1시수=40분)
※ 유아교육기관 선정 후 극단에서 수업 일정 협의 연락을 드릴 예정입니다.

프로그램 
소개

◆ 프로그램 소개 : 유아 예술가들이 4명의 성인 예술가들과 유아교육기관의 일상에서 마
주하는 소재들로부터 이야기 씨앗을 찾아 연극놀이 활동을 통해 이야기로 발전시킵니
다. 심곡도서관에서 이야기를 표현하고 이후 각자 하고 싶은 이야기로 이야기책을 만들
어보는 프로그램입니다. 

◆ 강사 구성 : 강사 4명

문화시설 
소개

◆ 명칭 : 심곡도서관
◆ 주소 : 인천광역시 서구 심곡로 31
◆ 소개 : 어린이도서관으로 지어져 모두를 위한 도서관이 된 심곡도서관입니다. 도서관 

곳곳에서 모두를 위한 섬세함을 만날 수 있어요. 우리가 프로그램을 진행할 ‘꿈
터’는 어린이서가입니다. 어린이들이 상상하며 이야기를 만들 수 있는 매력적인 
공간이 준비되어 있어요. 꿈터 공간에 있는 문을 닫고 신나게 몸으로 표현하며 
프로그램을 진행할 수 있습니다. 

도서관 외관 꿈터 (프로그램장소) 꿈터 (프로그램장소)

유아 교사
협조사항

- 사전방문 : 프로그램 진행 전 (1회차 수업진행 전) 수업에 함께 참여해주시는 담임선생
님과 대면 만남의 시간을 진행합니다. 전체 수업 진행에 대한 안내 및 상의를 위한 시간
입니다. 20~30분 정도 소요됩니다. 사전방문 일자 및 시간은 선정 후 개별 연락 드리겠
습니다. 

- 1~4차시 모두 책상, 의자 없이 활동할 수 있도록 공간 확보 부탁드립니다. 프로그램은 
강당보다는 주 생활공간인 교실에서 진행합니다. 

https://www.instagram.com/inandout.theatre?igsh=Y2FnanU0YTU3MmU1
https://idea5124.tistory.com/
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